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Paulus inleder sitt andra brev till Tessalonikes församling med att uttrycka sin glädje.

Läs Andra Tessalonikerbrevet 1:1–5.

Be
Två gånger i vers 1 och 2 kallar Paulus Gud 
för ”vår Far”. Han inbjuder sina läsare att 
begrunda sin relation till Gud.

Läs vers 1 och 2 högt (och långsamt) en 
gång till.

? Varför är det betydelsefullt för dig i dag 
att Gud är din Far?

? På vilka sätt är du i behov av hans nåd 
och frid?

Starkare och större
? Vilka ord i vers 3 betonar hur viktigt det 

är att tacka?

? Varför tror du att det är bra att inleda 
med tacksägelse?

? Vad är du tacksam för i dag?

Paulus är tacksam för bevisen på Guds nåd 
i de troendes liv. De växer i tro, deras kärlek 
tilltar och de är uthålliga i lidandet.

Paulus prioriteringar blir tydliga genom 
det han är mest tacksam för. De har tro 
och kärlek, och han vet att det här är det 
viktigaste för dem. Detta blir till hjälp även 
för oss, som en vägvisare till vad vi bör vara 
tacksamma för och vad vi ska prioritera när 
det gäller de människor vi älskar.

? Hur kan tron och kärleken bli till hjälp 
för de troende i Tessalonike så att de 
uthärdar sitt lidande?

? Hur kan deras lidande hjälpa dem att 
växa i tro och kärlek?

? Vad bevisar deras tro, kärlek och 
uthållighet om dem (v. 5)?

Vi har lätt för att tänka att vi ska undvika 
lidande till varje pris. Men hos den första 
generationen kristna sågs lidandet som ett 
privilegium – ett sätt för Gud att luttra och 
förädla sitt folk.

”Räkna er värdiga”
Läs Andra Tessalonikerbrevet 1:11–12.

(Vi studerar vers 6–10 i morgon.)

? Vad är det yttersta målet med att växa i 
gudsfruktan (v. 12)?

? Hur går det till att växa i tro och god 
vilja (v. 11)? Vad gör Gud i det här och 
vad gör du?

? Hur blir vi sammanfattningsvis värdiga 
kallelsen från Gud?

Be
? Ägna en stund åt reflektion:

• Utifrån det du har läst: Vad vill du 
tacka för?

• Vem kan du be för med hjälp av 
Paulus bön?

ANDRA TESSALONIKERBREVET: Värdig

Bibeln på ett år: 1 Mos 23–24 • Matt 8

A
N

D
RA T

ESSA
LO

N
IKERBREVET 1:1–5

9

Tid med Gud del 3 Inlaga 251017.indd   20Tid med Gud del 3 Inlaga 251017.indd   20 2025-10-20   13:552025-10-20   13:55



  

21

Hur kunde Gud tillåta att tessalonikerna genomgick lidanden? Vi har fått delar av svaret – nu 
följer lite mer.

Läs Andra Tessalonikerbrevet 1:5–10.

Att säga att lidande är bevis på Guds 
rättvisa dom kan låta märkligt. Om Gud 
är allenarådande, suverän och god, varför 
skulle hans folk då lida bara för att de tror 
på honom? Ändå framhärdar Paulus i att 
Guds rättfärdiga dom har blivit synlig – inte 
motbevisad – genom det som de troende i 
Tessalonike går igenom. Hur kan det vara 
så?

För det första säger Paulus att Gud är 
rättfärdig i relation till tessalonikerna. Han 
verkar genom deras lidande för att de ska 
växa i tro. Därför kommer rättvisan i att de 
räknas värdiga Guds rike att avslöjas på do-
mens dag, eftersom de lever i gudsfruktan.

För det andra säger Paulus att Gud är 
rättfärdig som straffar de orättfärdiga. 
Människor som är orsak till att rättfärdiga 
människor lider bör straffas – och Gud 
kommer att göra det.

Verklig orättfärdighet
Men det värsta de här människorna har 
gjort är inte att förfölja församlingen i 
Tessalonike. De har gjort mer. Paulus 
beskriver dem som människor ”som inte 
vill veta av Gud” och ”som inte lyder vår 
Herre Jesu evangelium”. I motsats till de 
kristna (som Paulus berömmer för att de 
har trott på hans vittnesbörd) har de här 
plågoandarna förkastat vittnesbördet. De 
har hört evangeliet och valt att ignorera det 
och vara olydiga mot Gud. Det här får eviga 
konsekvenser.

?	 Vad kommer de som har förkastat Jesus 
att vara skilda och utestängda från  
(v. 9)? Varför är det här ytterligare bevis 
på Guds rättvisa?

?	 På vilka f ler sätt beskriver Paulus Guds 
framtida dom? Vad kommer att hända?

?	 Hur kommer det att vara för dem som 
tror?

Paulus säger att Gud kommer att ge lind-
ring åt dem som lidit (v. 7). Denna lindring 
innebär inte bara slutet på lidandet, utan 
också glädjen i att se Herren Jesus ansikte.

Be
?	 Vilka känner du som lider just nu?

?	 Vilka kristna grupper runt om i världen 
känner du till som möter förföljelse?

Be för dem nu i ljuset av det du har läst. 
Ropa till Gud om rättvisa och lindring – 
både nu och i evigheten. Be Gud att trösta 
dessa lidande kristna i deras svårigheter.

?	 Vilka känner du som har förkastat Jesus 
och lever sina liv utan honom?

Be även för dem. Be Gud att förvandla 
deras hjärta så att de till slut välkomnas in i 
hans närvaro och får uppleva hans godhet. 

Rättvisans Gud

Bibeln på ett år: 1 Mos 25–26 • Matt 9:1–17
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Gör dig redo för ett av de mest svårtolkade avsnitten i Nya testamentet …

Inte så lite bläck har spillts på kommenta-
rer under de senaste två tusen åren i olika 
försök att förklara exakt vad Paulus talar om 
här! Men låt dig inte oroas. Gud har något 
viktigt att säga oss genom de här orden.

Läs Andra Tessalonikerbrevet 2:1–4.

Paulus syfte
?	 Vad skriver Paulus om här (v. 1)?

?	 Vilken lögn har de troende i Tessalonike 
hört (v. 2)?

?	 Vad har Paulus för önskan och 
förhoppning när det gäller sina läsare  
(v. 2)?

Det här avsnittet lär oss att det inte är 
något negativt att brottas med frågor eller 
ge uttryck för sina tvivel. Vi måste vara 
syskon som brottas med de tuffa frågorna 
tillsammans. På samma sätt är det negativt 
att bara ifrågasätta saker och ting och aldrig 
försöka finna, eller godta, ett svar. Vi behö-
ver inte förbli osäkra! Gud har sanningar 
som hjälper oss när vi är förvirrade eller 
rädda.

?	 Vilken tydlig och värdefull sanning 
förmedlar Paulus i vers 3 för att ge sina 
läsare tillförsikt?

Laglöshetens man
Paulus grundläggande budskap är klart. Du 
behöver inte oroa dig för att du har missat 
Herrens dag, för något uppenbart kommer 
att hända innan den dagen kommer.

Men vad – eller vem – beskriver Paulus mer 
exakt?

Genom historien har människor försökt 
identifiera någon i den egna samtiden 
som ”laglöshetens man”. Är han en av de 
romerska kejsarna? En korrupt påve? Och 
spekulationerna har inte upphört än. Men 
låt oss titta på vad Paulus faktiskt berättar 
för oss om den här gestalten.

•  Han är ”laglöshetens man”. Han är 
emot lagen. Han gör uppror mot Gud 
och människor.

•  Han är dömd att förgöras. Han kommer 
att förlora. Han kommer inte att vinna 
mot Gud.

•  Han kommer att försöka ta Guds plats.

Det är vad vi vet om denna ”syndens man” 
(som några nytestamentliga manuskript sä-
ger). Han kommer att motarbeta Gud, men 
han kommer aldrig att kunna omintetgöra 
eller stoppa Guds planer.

Paulus syfte med det han säger är inte att 
vi ska fastställa exakt vem gestalten är. Nej, 
syftet är att varna oss: ”Låt ingen bedra er.” 
När han kommer och gör sina påståenden, 
låt er då inte bli bedragna. Se till att vara 
redo.

Tillämpa
?	 När du skakas av tvivel, vad kan du då 

ta till hjälp för att fokusera på Guds 
sanning?

?	 Varför är det särskilt viktigt när vi blickar 
mot framtiden att vi påminner oss om 
att Gud råder över allt och att hans 
planer inte kommer att misslyckas?

Laglöshetens människa

Bibeln på ett år: 1 Mos 27–28 • Matt 9:18–38
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Laglöshetens man kan tyckas vara ett mysterium, men vi har allt vad vi behöver för att inte bli 
bedragna av honom. 

Läs Andra Tessalonikerbrevet 2:5–12.

Vårt försvar
Paulus har inte lämnat tessalonikerna 
vapenlösa mot det här andliga bedrägeriet. 
Han har redan gett dem Guds ord  
(1 Tess 2:13). De behöver bara minnas 
vad de har lärt sig (2 Tess 2:5). Det är inte 
annorlunda för oss. Om vi ska undvika att 
duperas av någon form av falsk undervis-
ning, behöver vi minnas, vara förtrogna 
med och bygga vårt liv på Guds ord.

Bibeln ger oss inte varje detalj om den 
yttersta tiden, men den ger oss tillräcklig 
kunskap. Som vi redan har sett är den 
viktigaste poängen att Gud har full kontroll. 
Vi behöver lita på att Jesus kommer att föra 
oss säkert genom allt.

Tillämpa
?	 Hur trygg känner du dig när det gäller 

din kunskap i Guds ord?

?	 Hur kan du växa i din kunskap i Guds 
ord? Tänk på ett steg du kan ta!

Vem ”håller tillbaka”?
Vem är ”han som håller tillbaka” laglöshe-
tens människa enligt vers 7? Många kom-
mentatorer menar att den här återhållande 
kraften är statsmakten med sin myndighet 
att lägga band på laglöshet och förföljelse. 

Vi kan inte nå full visshet i den här frågan.
Men Paulus huvudpoäng är inte vem det är. 
Huvudpoängen är att Gud har kontroll.

?	 På vilka sätt ser du det i vers 7–12?

Satans spelupplägg
Vers 9 och 10 visar att laglöshetens man 
kommer att arbeta precis som Satan: 
genom lögner. Satan får människor att fel-
bedöma Gud och tillbe något annat istället 
(se 1 Mos 3:1–5, Rom 1:25). Guds gensvar 
är att utlämna människor åt deras egna val 
– eller som det står i 2:11: att villfarelsens 
makt sänds över dem så att de fortsätter 
tro på det som de har valt att tro.

Det här gäller inte bara den yttersta tiden; 
det gäller oss varje gång vi frestas att 
idolisera något annat än den sanne Guden. 
Men vi har en fördel: vi känner till Satans 
strategi. Paulus vill förbereda oss på ond-
skans bedrägerier så att vi kan stå fasta.

Be
?	 På vilka sätt frestas du att idolisera 

och avguda mänsklig framgång eller 
prioritera välstånd, hälsa och överflöd? 
Eller att prioritera något annat som inte 
är Gud?

Avsätt lite tid för att be Gud hjälpa dig 
att leva i ljuset av sanningen om honom 
istället.

Så blir du inte bedragen

Bibeln på ett år: 1 Mos 29–30 • Matt 10:1–23
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I ”Oändlig nåd” – Anders Frostenssons svenska översättning av John Newtons kända psalm – 
sjunger vi om tvivel, mörka djup, vanmakt och skam. Men det finns något som tar oss ut ur allt 
det här.

Och det är Guds nåd!

Läs Andra Tessalonikerbrevet 2:13–14.

?	 Vad har Gud hittills gjort för att hjälpa 
de troende i Tessalonike genom deras 
svårigheter?

?	 Och hur kommer han att hjälpa dem i 
framtiden?

Fyra sanningar
Det finns fyra sanningar att hålla fast vid i 
de här verserna. Se om du kan hitta dem i 
texten.

• 	Gud älskar sitt folk. Paulus vill att de 
troende ska njuta av verkligheten att de 
är Guds älskade.

• 	Gud utvalde sitt folk för att de skulle bli 
frälsta. Det är verkligen så som det 
står i versen, att ”från begynnelsen har 
[Gud] utvalt er”. Gud utvalde oss innan 
världen blev till! Det betyder att hans 
kärlek till oss inte är beroende av våra 
ansträngningar. Den beror bara på den 
oföränderlige Guden, och det kan vi 
finna djup tillförsikt i.

• 	Gud helgar sitt folk genom sin Ande. I 
den här bemärkelsen fortgår vår fräls-
ning alltjämt. Vi förädlas och förbereds 
för rättfärdighetens boning som vi en 
dag kommer att kalla vårt hem. Vi har 
en uppgift i det här, men viktigast av allt 
är att den Helige Ande verkar genom 
oss för att vi ska växa i gudsfruktan.

• 	Gud kallar sitt folk. Den framtid som är 
vår innebär att vi kommer att få Herren 
Jesus Kristus härlighet. Vi kanske inte 
känner oss härliga nu, men vi väntar på 
ett härligt arv!

Be
?	 Vilka känner du som på ett särskilt sätt 

behöver höra att de är älskade av Gud 
just nu?

?	 Vilka känner du som behöver visshet om 
att de verkligen är frälsta?

?	 På vilka sätt ser du Gud helga 
människor omkring dig?

?	 Känner du någon som du längtar efter 
att få se växa i kristen mognad, eller 
som tycks sitta fast i synd och behöver 
bli fri?

?	 Vilka känner du som kanske känner sig 
särskilt utan härlighet just nu?

Avsätt lite tid för att lyfta upp de här perso-
nerna inför Herren i bön.

Läs sedan igenom vers 13 och 14 igen. 
Meditera över de förunderliga sanningarna 
och tänk på att de faktiskt gäller dig. Prisa 
Gud för hans verk i dig och be honom att 
hjälpa dig att finna tröst i det.

Kanske vill du lyssna på ”Oändlig” nåd eller 
”Amazing Grace” för att få hjälp att fortsät-
ta prisa Gud.

Sanningar att hålla fast vid

Bibeln på ett år: 1 Mos 31–32 • Matt  10:24–42
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